Fresh bag

Niveau de difficulté : 3<3<3<

Les fournitures :

1 coupon de coton enduit

50 cm d'isolant thermique
4 m de biais de 20 mm de large
35 em de bande velcro coté velours, 35 em de hande velero o8té crochet (29 vam de [ujc.}
2 bobines de fil (1 de la méme couleur quele biais + 1 de a méme couleur que lenduit)

Le montage :

- Couper toutes les piéces qui composent le sac (ne pas ajouter de valeur de couture).

2-Anses :
Plier chacune des dewx bandes en deux et envers contre envers dans le sens de la longueur. Marquer le
miliew en appuyant fermement. Puis remplier les cotés de chaque bande sur 1 cm (toujours sur la

longueur), les assembler en piquant 2 1 mm du bord de chaque cété, prepues & Ao
du.

3- Sac: = Fer
Pour chaque élément du sac (2 chtés+ bande centrale), assembler isolant +coton enduit en piquant & 5 mm

du bord.
Poser ensuite le biais autour des trois éléments (coudre dans le creux du pli sur lenvers puis rabattre sur

lendvroit et piquer & 1 mm du bord).

4-Bande velero :

Poser le velcro & chaque extrémité (la plus courte) de la bande centrale coté isolant, juste sous le biais.
Ne pas oublier de glisser les extrémités des anses sur1 cm entre le velcro et lisolant{voir repéres).
Maintenir lensemble en piquant les contours de la bande velcro & 1 mm du bord.
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5- Assemblage cbtés + bande centrale :
Faire correspondre les milieux de la bande centrale avec les miliewx cfe chaque c6té (voir n:p@:res) Epingler

pour bien maintenir. Bien suivre larrondi de la base du sac. .' '
Puis épingler en remontant le long de chacun des deux cétés. | }
Coudve sur le biais, & 5 mm du bord.
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